
 
Toestemming behandeling van minderjarige kinderen  
 
Bij het behandelen van kinderen tot 16 jaar heb ik toestemming van beide ouders (of verzorgers / 
voogd) nodig. Voor kinderen tot 12 jaar dienen beide ouders toestemming te geven, ook als u 
gescheiden bent. Voor kinderen tussen 12 en 16 jaar beslissen de ouders en het kind samen, terwijl 
het kind het laatste woord heeft. Deze toestemming geldt tot het moment dat deze wordt 
ingetrokken of tot het moment dat de behandeling wordt beëindigd. 
 
Lever s.v.p. onderstaand formulier ondertekend bij mij in (het formulier mag ook gescand worden en 
per email aan mij verstuurd worden). Hiermee geeft u/ geef je toestemming tot behandeling bij 
praktijk ABC2 en gaat u/ ga jij akkoord met de praktijkregels (zie achterzijde van dit formulier). 
 
Naam kind:            
 
Geboortedatum kind:           
 
 
Ondergetekenden geven toestemming voor behandeling: 
 
Naam moeder/ verzorger/ voogd:         
 
Datum:             
 
Plaats:             
 
Handtekening:            
 
 
 
Naam vader/ verzorger/ voogd:         
 
Datum:             
 
Plaats:             
 
Handtekening:            
 
 
Jongere (12 jaar en ouder) geeft zelf toestemming: 
 
Datum:             
 
Plaats:             
 
Handtekening:            
 
 
 
 
 



 
Afspraken en praktische informatie met betrekking tot werkwijze psychosociale behandeling  

• De jongere en zijn/ haar ouder(s) worden tijdens of na de intake voorgelicht over de 
voorgestelde aanpak en de te verwachten effecten. 

• De therapeut verplicht zich te houden aan de regelgeving van de beroepsvereniging NVO en 
NVPA welke vermeld staan in de beroepscode, de beroepsprofiel en de praktijkregels. Deze 
documenten zijn te vinden op de website van de beroepsverenigingen. 

• De therapeut verplicht zich informatie te verstrekken aan de ouders van de jongere over de 
behandeling, mits dit niet de behandeling zelf op negatieve wijze beïnvloedt. 

• De ouder(s) van de cliënt gaan akkoord met de tariefstelling van € 85,- per uur, per overschrijving 
te voldoen. 

• Afspraken die niet nagekomen worden en niet tenminste 24 uur van tevoren zijn afgezegd, 
worden in rekening gebracht. 

• Kosten van een niet tijdig afgezegde afspraak kunnen niet gedeclareerd worden bij een 
zorgverzekeraar.  

• De therapeut verplicht zich tot geheimhouding van persoonsgegevens zoals bepaald is in de 
Nederlandse wetgeving. 

• De jongere heeft recht op inzage in het dossier. 
• De therapeut mag zonder instemming van de jongere geen behandeling verrichten. 
• Beëindiging van de behandeling kan te allen tijde met wederzijds goedvinden geschieden. 
• Voor eventuele klachten over de behandeling kan de jongere of zijn ouder(s) zich richten tot de 

NVO of NVPA. Voordat deze persoon overgaat tot het indienen van een klacht, is het aan te 
bevelen om eerst een gesprek te hebben met de therapeut.  

• De gesprekken zijn niet geschikt om medische diagnoses te stellen of ziektes te behandelen. Het 
is bij uitstek geschikt om naast de reguliere gezondheidszorg te functioneren en niet in plaats 
daarvan. Daarom wordt het op prijs gesteld als de huisarts en/of specialist op de hoogte is van de 
klachten. 

• De jongere is en blijft altijd zelf verantwoordelijk voor zijn of haar gezondheid. 
 

Ondertekenden verklaren op de hoogte te zijn van bovengenoemde afspraken en praktische 
informatie. 

 

Naam jongere:    Naam ouder:    Naam therapeut: 

  

--------------------------------------  ---------------------------------  ----------------------------- 

 

Handtekening jongere:   Handtekening ouder:   Handtekening  
          therapeut: 

 

 

--------------------------------------  ------------------------------------  ----------------------------- 

 


